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PREMESSA

L'inattivita fisica e, insieme al funo di sigaretta, il piu
inportante fattore di rischio per le principali malattie causa di
norte e disabilita oggi in Italia. In particolare si calcola che sia
responsabil e del 30% delle nmalattie i schem che cardi ache, del 27% dei
casi di diabete, del 21-25%di tunori del colon e del seno; inoltre é
ormai anpliamente dinostrato che praticare attivita fisica mgliora
| "unore e contrasta gli stati depressivi.

La Regione Enmlia-Ronagna € inpegnata in piu settori di intervento in
progranm di pronozione dell attivita fisica nella popolazione, e in
particolare nei giovani. Attraverso gli Assessorati allo Sport e
alle Politiche per la Salute ha intrapreso da al cuni anni un percorso
comune in tal senso e, fra |'altro, ha previsto la gratuita delle

certificazioni di idoneita alla pratica sportiva anche non
agoni stiche per i mnori e per i disabili di ogni eta, ha istituito e
diffuso il “libretto sanitario dello sportivo” per raccogliere in un
uni co docunento |le certificazioni agonistiche e non, acconpagnando
cosi |’ atleta lungo il suo percorso di attivita sportiva, evitando
certificazioni ripetute e costi per |e famglie e assegnato
contributi a supporto di iniziative e interventi di sostegno e
pronozione dell’attivita fisica e dello sport e, in particolare, per
interventi volti a contrastare |’ abbandono precoce dello sport da

parte dei giovani e a sostenere iniziative di sport per |e persone
di versanente abili.

Il Piano regionale della prevenzione 2010-2012 e |la successiva
proroga con ridefinizione degli obiettivi per |’>anno 2013 hanno
confermato |’ inpegno prevedendo specifici progetti intersettorial
con il duplice fine di diffondere la cultura della vita attiva cone
strumento fondanentale per il benessere fisico e psichico de
cittadini e di creare reti e alleanze tra il sistema sanitario e gl
altri settori della societa, per incentivare tutte |le persone adulte
a svolgere alnmeno 30 mnuti di attivita fisica noderata al giorno e
sostenere nei banmbini e nei ragazzi |’ abitudine all’esercizio fisico
e allo sport per |a salute.

Nel | anbito  del Piano sopracitato, attraverso il Progetto:
“Pronpzione dell’attivita fisica”, la Regione intende favorire la
crescita di una cultura che rafforzi gli aspetti positivi e di salute
connessi alla pratica dell’attivita fisica e sportiva, rifuggendo
| " esasperazione dello spirito agonistico e la ricerca della vittoria
ad ogni costo, e al <contrario favorendo la diffusione di wuna
formazione <che porti i tecnici, gli allenatori delle squadre
giovanili e i dirigenti delle societa sportive a notivare e
coinvolgere nelle attivita tutti i banmbini. E ancora, coinvolgere i
cittadini con un anpia serie di proposte in un “gioco di squadra”’
dove tutti collaborano al vivere in salute, sicuro, incluso e
solidaristico contrastando tensioni sociali e conflittualita diffuse
derivanti dalla senpre piu nmarcata crisi economca, conbattendo |a
di ffusione di droghe e doping in anmbito sportivo.



Per dare attuazione alle azioni che coinvolgono in nodo diretto il
nondo dello sport, nel naggio 2012 é stato sottoscritto un accordo di

col |l aborazione tra la Regione Emlia-Romagna, i Comtati regional

del CONI e del CP (Comtato Italiano Paralinpico) e gli Enti di
pronozi one sportiva emliano-romagnoli con il quale i firmatari si
sono I npegnat i anche a privilegiare, ri spetto ai val ori

del | > agoni snpb, gli aspetti di pronozione della salute, formativi e di
soci alizzazione e a favorire |’ aunento del nunmero di associ azioni che
of frono opportunita di attivita fisica sul territorio.

I firmatari hanno condiviso |’ opportunita di attuare un programm
sulle priorita in esso definite, orientando a tal fine le risorse
di sponi bi li.

Successi vanente, con deliberazione di Gunta regionale n. 124 del 4
febbraio 2013, e stato approvato il programma di  formazi one
finalizzato a promuovere | o sport per la salute rivolto a dirigenti e
tecnici delle societa sportive dell’ Emlia-Ronmagna in attuazione
del | > accordo sopra citato.

Alla luce di tali inpegni, per il 2013 le risorse finanziarie
di sponibili saranno prioritarianente destinate ad interventi che
val ori zzi no:

- lo “sport per la salute”, in particolare attraverso interventi
formativi rivolti agli operatori del settore rispetto al tem
della salute e del benessere psicofisico dei praticanti, per
rafforzare gli aspetti positivi e di salute connessi all’attivita
fisica e contrastare |’esasperazione agonistica che tende ad
escludere precocenente dalla pratica sportiva | ragazzi neno
dotati dal punto di vista atletico e piu fragili

- |’ organi zzazi one sul territorio di iniziative aperte alla

cittadi nanza per offrire opportunita ad un nunmero elevato di
persone di svolgere attivita fisica, cone percorsi all’aria
aperta, nei parchi, gruppi di cammno, o iniziative diversificate
di apertura delle strutture sportive in orari e con attivita

adeguate a persone che non hanno abitudine allo sport, in nodo da
creare occasioni per il novinento e nel contenpo favorire la
coesione sociale e |’inclusione anche di persone fragili.

La maggi or attenzione sara rivolta a progetti che riguardano anbiti
territoriali vasti o di livello regionale.

1. OBIETTIVI GENERALI — OBIETTIVI SPECIFIC — AZI ON

Per |’ anno 2013 vengono definiti due obiettivi generali, su cu
orientare le risorse disponibili secondo le nodalita che verranno
sotto definite:



OBl ETTI VI GENERALI GBI ETTIVI SPECI FI CI AZI ONI
promiovere lo sport facilitare |’ accesso nmettere in atto, in nodo
per la salute e con- dei bambini e dei coor di nat o fra soci eta
trastare il fenomeno ragazzi, anche di sportive  di uno  stesso
del | * abbandono precoce quelli con piu dif- territorio, iniziative

dello sport da parte
dei ragazzi

ficolta nello sport
o con fragilita, al-
la pratica dell’at-
tivita nmotori a e
allo sport per la
sal ut e.

ridurre il fenoneno
del | " escl usi one dal -
la pratica sportiva,
soprattutto nei ra-
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canti con m nor i
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di versificate che favoriscano
| accesso dei banbini e dei
ragazzi al nondo dello sport
e la permanenza al suo

interno per offrire loro
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del |’ i npegno, del l a
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e della solidarieta.

organi zzare incontri con i
genitori di gi ovani per
disincentivare l|a sfrenata
ricerca del successo sportivo
rispetto alla priorita della
tutela della salute e del
benessere psico-fisico.

orientare | e Asso-
ciazioni e le Societa
sportive alla prono-
zione dello sport per
la salute e il benes-
sere dei cittadini

attivare progetti
finalizzati alla
pronozione di stili
di vita sani attra-
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i mpianti .
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250. 000,00 euro, potranno rappresentare un ulteriore sviluppo di
progranm gia finanziati nel 2012 oppure essere nuove proposte.

Nel caso in cui il progetto presentato sia una continuazione del
2012, occorre allegare alla richiesta di finanzianento le attivita
realizzate e i risultati raggiunti, rendicontare in termni generali
le risorse inpiegate e definire gli obiettivi perseguiti con |a

prosecuzi one del progetto, fra cui avra particolare rilievo ai fini
dell a val utazione |’ estensione di buone pratiche ad aree territorial
non ancora coperte.

2. SOGGETTI BENEFI Cl ARI

Possono beneficiare dei contributi di che trattasi soggetti del
territorio regionale, pubblici e privati tra cui Enti |ocali
istituzioni scolastiche, CONI, C P, Enti di Pronozione Sportiva,
Associ azioni iscritte nei registri regionali di pronozione sociale di
cui alla L.R 34/2002, preferibilnmente attraverso progetti redatti e
realizzati congiuntanente, anche con |la collaborazione delle Aziende
Sanitarie.

3. | NDI VI DUAZI ONE DElI PROGETTI

La val utazione dei progetti ammssibili, a seguito di istruttoria su

possesso dei requisiti formali, sara effettuata da un Nucleo di
val utazione nomnato, d'intesa con il Drettore Generale Sanita e
Politiche Sociali, con successivo atto del Direttore Generale

Cultura, Formazione e Lavoro e conposto da:

- n. 2 esperti afferenti alla Direzione Cenerale Sanita e Politiche
Soci al i ;

- n. 2 esperti afferenti alla Direzione CGenerale Cultura, Fornmazione
e Lavoro;

Al termine della valutazione dei progetti, il suddetto Nucleo
fornmulera | e graduatorie indicando per ciascun progetto il relativo
costo, |’inporto di spesa amm ssibile, |'entita del contributo da
concedere e la sintesi delle valutazioni effettuate nonchée i
punt eggi 0 conseguito.

4. RISORSE FI NANZI ARIE PER | L 2013 E CRITERI DI SPESA
4.1 R sorse finanziarie

Le risorse finanziarie disponibili per |”anno 2013 per Ila
realizzazione degli interventi ammessi ai contributi amontano a Euro
350. 000,00 e sono allocate, per Euro 150.000,00 sul capitolo 78718
“Contributi a Enti delle Amministrazioni Locali per attivita,
iniziative sperinentali e manifestazioni sportive di particolare

valenza (Art. 2, conmm 4, lett. A L.R 25 febbraio 2000, n.13)”
afferente all'"UP.B. 1.6.6.2.28100 e, per FEuro 200.000,00 sul
capitolo 51616 "Fondo Sanitario Regionale di parte corrente - quota
in gestione sanitaria accentrata presso |la Regione. Trasferinenti ad
Aziende Sanitarie ed altri Enti per progetti obiettivo, per
| "innovazione e per la realizzazione delle politiche sanitarie e



degli obiettivi del piano sociale e sanitario regionale (Art. 2,
D.Lgs. 30 dicenbre 1992, n.502)” afferente all'UP.B. 1.5 1.2.18000

del Bilancio regionale di previsione per |’esercizio finanziario
2013.

Come sopra detto, la cifra disponibile sara suddivisa in due filoni
di intervento: il prinbo riguardante il sostegno delle ricadute
operative del corso di formazione per un inporto di 100.000,00 Euro,
e il secondo riguardante progetti di pronozione dell’attivita fisica

nel | a popol azi one per un inporto di 250.000,00 Euro. Resta inteso che
tali cifre potranno essere ridetermnate a seguito della val utazione
dei progetti presentati, qualora uno dei due fondi dovesse risultare
non conpl etanente utilizzato.

4.2 Criteri di spesa

Al fine di evitare |la framentazione delle risorse il costo di
ciascun progetto e il tetto mnino di spesa ammssibile, qualora
quest’ultino risultasse diverso dal costo, sono stabiliti in Euro

20.000,00. L'inporto massino di spesa anmm ssibile per progetto viene
definito in Euro 40. 000, 00.

Il contributo regionale, non potra essere inferiore al 40% e
superiore al 90% del costo totale previsto per |’ attuazione del
progetto o del tetto di spesa anm ssibile.

5. TERM N E MODALI TA PER LA PRESENTAZI ONE DELLE DOVANDE

I soggetti interessati, per richiedere i contributi regional
dovranno, a partire dal 30 settenbre 2013:

- registrarsi sul sito internet disponibile all'indirizzo:
http://progettosport.exec.it/;

- conpilare on-line, in tutte l|le sue parti, fino all’avvio
del |’ I TER, |la domanda di contributo regionale, resa disponibile

al medesino indirizzo internet e inviarla alla Regione con le
nodalita indicate nella stessa domanda di contri buto;

La conpilazione e |'avvio dell’iter on-line, |l'invio postale della
domanda devono essere entranbi effettuati, pena la non ammissibilita
della donmanda, entro e non oltre le ore 14,00 del 31 ottobre 2013

termine entro il quale sara bloccato anche |’accesso on-line. Per
["invio cartaceo fara fede la data e |’ora indicate sul tinbro
post al e.

La domanda cartacea deve essere in regola con |le norne sul bollo ed
acconpagnata da fotocopia di docunmento di identita del Legale
rappr esent ant e.

Il firmatario della domanda sara ritenuto responsabile della
correttezza e della veridicita delle infornmazioni fornite ai sensi
del codice penale e della legislazione in materia di dichiarazioni
sostitutive.

Al sensi del D.P.R 445/2000 e ss.mm saranno effettuati controlli a
canpi one sulle dichiarazioni contenute nelle domande pervenute nel
limte del 3% Potranno, inoltre, essere effettuati controll



puntual i | addove sussistano ragionevoli dubbi sulla veridicita delle
di chi ar azi oni .

Per i nfornmazioni: 051 5273103.

e-mai |l sport @egione.em|lia-romagna.it

6. AWM SS| ONE DELLE DOVANDE

L' amm ssione fornale delle donande é& subordinata al rispetto del
termne e delle procedure indicate al precedente punto 5, ossia

all’invio della domanda, in via telematica ed in formato cartaceo,
entro il termne perentorio del 31 ottobre 2013, corredata dalle
informazioni richieste attraverso il nodulo reso disponibile dalla
Regi one.

Per | e Associazioni, |’amm ssione della domanda e subordi nata, anche,

al |’ avvenuta iscrizione delle stesse nei Registri delle associazioni
di pronozione sociale di cui alla L. R 34/2002.

Qgni  soggetto interessato potra presentare fino a due domande di
contributo a condizione che i progetti si riferiscano ad anbiti
territoriali diversi.

Non saranno ammesse donmande relative ad attivita svolte oltre il
30/ 06/ 2014 e spese di investinento per interventi sugli inpianti e le
infrastrutture.

La data di inizio delle attivita non dovra essere antecedente
all1’1/7/ 2013 e |l e stesse dovranno, conmungque, essere avviate entro il
31/ 12/ 2013.

Al fini dell’amrssibilita delle donande una prima istruttoria verra
effettuata dal Servizio regionale conpetente che provvedera alla
verifica del possesso dei requisiti necessari e a trasnettere
| " el enco dei progetti amm ssi bi li ai finanzi amenti al Nucl eo
regionale di valutazione di cui al precedente punto 3.

7. RESPONSABI LE DEL PROCEDI MENTO E TERM N

Responsabi |l e del procedinmento, ai sensi della L. 241/90 e ss.nm, €
Al ba Carola Finarelli del Servizio Sanita pubblica.

Il term ne del procedinento e stabilito entro il 31/12/2013 entro i
gual e dovra essere adottato |’ atto di assegnazi one dei contributi.

8. CRITERI DI VALUTAZI ONE DElI PROGETTI

Nel l a val utazione dei progetti, ai fini dell’individuazione delle
graduatorie, il Nucleo di val utazione dovra tenere conto dei seguenti
criteri, attribuendo un punteggio per un massino di 100 punti,
articolati nel nodo indicato di seguito:

1) coerenza dell’iniziativa con gli obiettivi di cui al punto 1
del presente allegato, dinensioni dell’iniziativa (anpiezza del
territorio coinvolto e nunmero dei destinatari delle attivita),
gqualita e grado di innovazione del progetto presentato — fino a



40 punti;

2) adeguatezza degli strunmenti di valutazione di processo e di
valutazione di risultato rispetto agli obiettivi previsti -
fino a 30 punti;

3) grado di collaborazione, anche economca, tra |1 soggetti
pubblici e privati, istituzionali e non, coinvolti nella
definizione e realizzazione dei progetti e formalizzata
attraverso convenzioni e accordi - fino a 30 punti.

Al termne dell’istruttoria di merito il Nucleo di valutazione

predisporra le graduatorie da sottoporre alla approvazione della
G unta regional e.

9. CONCESSI ONE DEI CONTRI BUTI

La Gunta regionale, preso atto delle risultanze dell’istruttoria
formale e di nerito effettuata, provvedera ad approvare entro il
31/ 12/ 2013 |l e graduatorie e a trasferire le risorse finanziarie alle

Province, in un’unica soluzione, per l|a relativa concessione ai
soggetti beneficiari sulla base delle graduatorie dei progetti
amressi, nonché a definire e nodalita di |iquidazione dei contributi
stessi .

L'intero iter di concessione dei contributi, dall’invio della domanda
all a erogazione del saldo del contributo, dovra essere espletato on-
l'ine, utilizzando il sof t war e regi onal e reso di sponi bil e
all’indirizzo http://progettosport.exec.it/, fatto salvo |’ obbligo di

present azi one della domanda anche in forma cartacea cone anticipato
al precedente punto 5.

10. I NFORVATI VA PER I L TRATTAMENTO DEI DATI

10.1 Prenmessa

Al sensi dell’art. 13 del D.Lgs. n. 196/2003 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” (di seguito denominato “Codice”), |a Regione
Emilia-Romagna, in qualita di “Titolare” del trattanento, €& tenuta a

fornire infornmazioni in nmerito all'utilizzo dei dati personali richiesti
con il presente Avviso.

Il trattamento dei dati per lo svolginento di funzioni istituzionali da
parte della Regione Emlia-Ronmagna, in quanto soggetto pubblico non
econom co, non necessita del consenso degli interessati.

10.2 Fonte dei dati personal

La raccolta dei dati personali viene effettuata registrando i dati forniti,
dagli interessati, al nmonento della presentazione della domanda d
contributo ai sensi della LR 13/00.

10.3 Finalita del trattanmento
| dati personali sono trattati per le seguenti finalita:

a) concessione di contributi ai sensi della LR 13/00 per |a pronozione di
sani stili di vita nella popol azione attraverso |’'attivita notori a;

b) el aborazioni statistiche;

c) nonitoraggi o, studi e ricerche sull’andanento del settore.



Per garantire |'efficienza del servizio si informa, inoltre, che i dati
potrebbero essere utilizzati per effettuare prove tecniche di verifica.

10.4 Modalita di trattanento dei dati

In relazione alle finalita descritte, il trattamento dei dati personali
avvi ene nediante strunenti nanuali, informatici e telematici con |ogiche
strettanmente correlate alle finalita sopra evidenziate e, comunque, in nodo
da garantire la sicurezza e la riservatezza dei dati stessi

Adempiute le finalita prefissate, i dati verranno cancellati o trasfornmati
in forma anoni ma.

10.5 Facoltativita del conferinento dei dat

Il conferimento dei dati €& facoltativo, ma in nancanza non sara possibile
adenpiere alle finalita descritte al punto 3 (“Finalita del trattamento”).

10.6 Categorie di soggetti ai quali i dati possono essere conunicati o che
possono venirne a conoscenza in qualita di Responsabili o Incaricati

| dati personali dei soggetti interessati potranno essere conosciuti dagl
operatori del Servizio Cultura, Sport della Regione Enmlia-Ronagna,
individuati quali incaricati del trattanento o da altri soggetti pubblici
a cui i dati debbono essere obbligatorianmente conunicati per |o svol ginento
di attivita istituzionali.

Escl usi vanente per le finalita previste al precedente paragrafo 3, lettere
b) e c)(Finalita del trattanento), possono venire a conoscenza dei dati

personali societa terze fornitrici di servizi per la Regione Emlia-
Romagna, previa designazione in qualita di responsabili del trattamento e
garantendo il nedesino livello di protezione.

Al cuni dei dati personali conmunicati alla Regione Enilia-Romagna, ai sensi
dell"art. 18 del DL 22 giugno 2012 n.83 (convertito dalla |egge 7 agosto
2012 n. 134) sono soggetti alla pubblicita sul sito istituzionale dell’Ente.
Speci fi cat anent e, ai sensi della normativa richiamata, in caso di
assegnazi one di vantaggi economci, sono oggetto di pubblicazione:

a) il none dell’inpresa o altro soggetto beneficiario ed i suoi dati
fiscali;

b) |I"inporto;

c) lanorma oil titolo a base dell’attribuzione;

d) |'"ufficio e il funzionario o dirigente responsabile del relativo
procedi nrento anmini strativo;

e) la nodalita seguita per |’individuazi one del beneficiario;

f) il link al progetto selezionato, al Suo curriculum (qualora sia Lei i
soggetto assegnatari o) nonché al contratto e capitolato della

prestazione, fornitura o servizio.
10.7 Diritti dell'Interessato

Si infornma, infine, che la normativa in materia di protezione dei dati
personal i conferisce agli i nteressati la possibilita di esercitare
specifici diritti, in base a quanto indicato all'art. 7 del “Codice” che
qui si riporta:

1. Linteressato ha diritto di ottenere la confernma dell’ esistenza o meno
di dati personali che |lo riguardano, anche se non ancora registrati, e
la loro comunicazione in forna intelligibile.

2. L'interessato ha diritto di ottenere |’indicazi one;:

a) dell’origine dei dati personali



b) delle finalita e nodalita del trattanento;

c) della logica applicata in caso di trattanento effettuato con
| "ausilio di strunenti elettronici;

d) degli estrem identificativi del titolare, dei responsabili e del
rappresentante designato ai sensi dell’art. 5, comm 2;

e) dei soggetti o delle categorie di soggetti ai quali i dati personal
possono essere conunicati o che possono venirne a conoscenza in
gualita di rappresentante designato nel territorio dello Stato, di
responsabili o incaricati.

3. L'interessato ha diritto di ottenere:

a) |’aggiornamento, la rettificazione ovvero, quando vi ha interesse,
| "integrazione dei dati;

b) la cancellazione, la trasformazione in forma anonina o il blocco de
dati trattati in violazione di |egge, conpresi quelli di cui non é
necessaria |a conservazione in relazione agli scopi per i quali i
dati sono stati raccolti o successivanente trattati;

c) |"attestazione che |le operazioni di cui alle lettere a) e b) sono
state portate a conoscenza, anche per quanto riguarda il loro
contenuto, di coloro ai quali i dati sono stati conunicati o
di ffusi, eccettuato il caso in cui tale adenpinmento si rivela
i mpossibile o conporta wun inpiego di nezzi nmani f est anent e
sproporzionato rispetto al diritto tutelato.

4, L'interessato ha diritto di opporsi, in tutto o in parte:
a) per notivi legittim al trattanento dei dati personali che |o

ri guardano, ancorché pertinenti allo scopo della raccolta;

b) al trattanento di dati personali che lo riguardano a fini di invio
di materiale pubblicitario o di vendita diretta o per il conpinento
di ricerche di nercato o di comuni cazi one comerci al e.

10.8 Titolare e Responsabili del trattanmento

Il Titolare del trattamento dei dati personali di cui alla presente
informativa € la Regione Enilia-Romagna, con sede in Bologna, Viale Al do
Moro n. 52, cap 40127.

La Regione Emlia-Romagna ha designato qual e Responsabile del trattanento
il Direttore Generale Cultura, Fornmazione e Lavoro. Lo stesso e

responsabile del riscontro, in caso di esercizio dei diritti sopra
descritti.

Al fine di senplificare |le nodalita di inoltro e ridurre i tenpi per il
riscontro, si invita a presentare le richieste, di cui al precedente

paragrafo, alla Regione Enmilia-Ronagna, Ufficio per le relazioni con il
pubblico (URP), per iscritto o recandosi direttanente presso |lo sportello
URP.

L' URP & aperto dal lunedi al venerdi dalle 9 alle 13 in Viale Aldo Miro 52,
40127 Bologna (ltalia): telefono 800-662200, fax 051-5275360, e-nai
urp@egione.emlia-ronagna.it.

Le richieste di cui all art.7 del Codice conma 1 e conma 2 poOsSSONO essere
formul ate anche oral nente.



