Protocollo d intesa

sull’attivita di Teatro e Salute nental e

- Regione Emlia-Romagna (Assessorato politiche per la salute e
Assessorato alla cultura, politiche giovanili e politiche per |la
l egalita),

- Istituzione G an Franco M nguzzi della Ctta Metropolitana di
Bol ogna,

- Associ azione Arte e Sal ute ONLUS,

Vista |la Deliberazione della Gunta regionale n...... del ....
avente ad oggetto “....”

Prenesso che:

|"art. 2 dello Statuto della Regione Emlia-Ronagna, che ne ispira
| "azione prioritarianente all'attuazi one del principio di
uguagl i anza, di pari dignita delle persone e al superanento degl
ostacoli di ordine economco, sociale e territoriale che ne

i npedi scono | 'effettiva realizzazi one, nonché al rispetto della
persona, della sua liberta, della sua integrita fisica e nentale e
del suo svil uppo;

il rapporto 2001 dell' Organi zzazi one Mondi ale della sanita (OVB)
sulla salute nentale che, nell'acquisire consapevol ezza

del | ' enorne estensione del fenoneno della sofferenza nentale,
denuncia gli ostacoli che inpediscono |a disponibilita al
trattanento rappresentati dallo stigm, dall'esclusione e dalla
ver gogna;

pY

| "inportanza della salute nentale e stata riconosciuta dall' Qv
fin dalle sue origini e cio si rispecchia anche nella definizione



di salute nella Costituzione dell'OV5S "non sol anente |'assenza di
mal attia o infermta”, ma piuttosto "uno stato di conpleto
benessere fisico, nentale e sociale";

Visto | "accordo in Conferenza Unificata ai sensi dell'art. 9 del
decreto legislativo 28 agosto 1997, n. 281, sul docunento
concernente "linee di indirizzo nazionali per la salute nentale”
del 20 marzo 2008, in cui si sottolinea |'inportanza di pronuovere
la salute nmentale nella conunita, attivando sul territorio
interventi di lotta allo stigma e affermando | a centralita svolta
dai processi di inclusione sociale e |avorativa dell'utente;

Richiamata | a propria deliberazione n. 313 del 23 marzo 2009 con

| a qual e veniva approvato il Piano Attuativo Salute Mental e 2009 -
2011, tuttora vigente e ribadito il tema della lotta allo stigm
pronozi one e inclusione sociale quale fattore determ nante per |
benessere della persona con di sagi o nental e;

Considerato che a livello regionale il progetto “teatro e salute
nmental e’ é stato supportato e finanziato con proprie deliberazioni
n. 369/2014 e n. 1257/ 2015 riconoscendo | a val enza del teatro
qual e attivita dai potenti elenenti trasformativi capaci di
apportare alla comunita, e quindi non solanente agli utenti
coinvolti nelle iniziative, una serie di benefici personali
culturali e sociali

Viste | e |l eggi regional

n. 37/94 “Nornme in materia di pronpzione culturale”e ss. M
in cui si prevede, all’art. 1, che | a Regione pronuova |a
produzione, la diffusione e la fruizione di attivita
culturali e favorisca il piu anpio pluralisno delle
espressioni e delle iniziative, valorizzando i soggetti che
espri nono organi zzazi one e aggregazione di identita, di
valori e di interessi culturali;

n. 13/99 “Norne in materia di spettacolo” e ss.mm, che,
all"art. 1, riconosce | o spettacol o quale aspetto
fondanental e della cultura regionale e nezzo di espressi one
artistica, di formazione, di pronozione culturale, di
aggregazi one sociale e di sviluppo econoni co;



Ri chiamata | a propria deliberazione n. 2132/2008 con |a quale
e stato approvato il Progetto Regionale “Teatro e salute
ment al e”, destinando apposite risorse finanziarie ad Azi ende
Usl al fine di portare a sintesi, valorizzare e stabilizzare
esperienze, favorire continuita a processi in cui i

coniugare |la produzione artistica e |la salute nental e

contrasti |’ emargi nazi one social e, pronmuovere una magliore
qualita della vita dei pazienti e dei loro famliari,
favorire |l o sviluppo di una nuova cultura dell’integrazione

ed emanci pazi one;

Val utato che :

| a regione Em|ia Romagna, consapevole dell’inportanza de
teatro conme rilevante risorsa in anbito psichiatrico, per le
sue funzioni di terapia, socializzazione, formazi one e cone
vol ano di produzi one e canbi anento di cultura, ha approvato
con delibera di Gunta del 9/12/2008 (Prog. N . 2132/2008) i
progetto regionale “Teatro e salute nentale”, con |’ obiettivo
di nettere in rete le varie esperienze maturate, di favorire
| o scanbi o di know how, di offrire opportunita riabilitative
e/ o professionalizzanti ed interventi di prevenzione primria
attraverso attivita di formazi one e infornazione;

nel corso di questi anni a partire dal progetto regionale
“Teatro e Salute Mentale”, si e costituito, in seno
all'lstituzione Gan Franco M nguzzi della GCtta
Metropol i tana di Bol ogna, che ne detiene |a rappresentanza,
il “Coordinanento Teatro e Sal ute Mental e’ conposto da
referenti dei Dipartinenti Salute Mental e —-Di pendenze

Pat ol ogi che (DSM DP) delle Aziende USL dell' Em |i a- Romagna,
dal | ' Agenzia Sanitaria e Sociale Regionale e dal Centro
Servizi per il volontariato di Bol ogna VOLABG,

Em |ia Romagna Teatro Fondazi one (ERT), Centro D ego Fabbri
Lenz Fondazi one, Teatro Goco Vita, | Teatri di Reggio
Emlia, |a Baracca Testoni Ragazzi, Teatro Conunal e di
Ferrara che da anni collaborano fattivanmente con

Dipartinmenti di Salute Mentale della Regione Emlia Ronmagna,
per | o sviluppo del progetto “Teatro e Sal ute Mental e”, hanno
costituito attraverso un protocollo d intesa, un tavolo
denom nato “Teatri della salute” affidandone il coordi nanento
e | a rappresentanza all’ Associ azione Arte e Sal ute ONLUS;

le sinergie tra |’ Assessorato alla cultura, politiche

giovanili e politiche per la legalita e |’ Assessorato alle
politiche per la salute della regione Emlia-Romagna, il
Coordi nanento Teatro e Salute Mentale, i Teatri della Salute,

grazie alla collaborazione di singoli artisti e di
associazioni culturali di riferinmento, hanno pernesso di



sviluppare attivita teatrali destinate ai pazienti
psichiatrici e finalizzate al mglioranmento del benessere
psi chico, allo sviluppo di capacita creative ed espressive,
alla riacquisizione di autonoma nella sfera della gestione
personale, e all’integrazione nell anbito della famglia e/o
di altro contesto di vita, pernettendo nello stesso tenpo
agli spettacoli prodotti con i pazienti psichiatrici di

raggi ungere in nolti casi, una qualita artistica

not evol i ssi ma

|"Istituzione G an Franco M nguzzi della Ctta Metropolitana
di Bologna ha fra |le proprie finalita attivita di studio,
ricerca e formazi one nel canpo della salute nentale e

del | "i nclusione sociale. Ga nel 2007 ha condotto una
ricerca-azione sul teatro nella salute nentale che ha portato
alla realizzazione del Sem nario formativo “Cultura Teatrale,
Salute Mentale e cittadinanza in scena; immgin-azioni a
confronto nell’ ARTE della relazione” ed ha proseguito |a
propria col | aborazi one nell'anbito del “Coordi nanento Teatro
e salute nentale”, svolgendo un ruolo di raccordo

organi zzativo fra i vari DSM DP del|l' Em | i a- Romagna;

| " I'stituzione G an Franco M nguzzi della Ctta netropolitana
di Bol ogna, con nota prot.Pg.25267Cl.21.7.2/1/2016 del 9
maggi o 2016, ha conunicato la volonta di partecipare allo
sviluppo del progetto “teatro e salute nentale” e |'adesione
all a sottoscrizione del protocollo;

| " Associ azione Arte e Sal ute ONLUS opera dal 2000 con

| " obiettivo di organizzare percorsi alternativi in grado di
mgliorare, attraverso il lavoro in canpo teatrale e nella
comuni cazione, |'autonoma, la qualita della vita e la
contrattualita delle persone che soffrono di disturb
psichiatrici. Tra le iniziative realizzate si evidenzi ano

| " organi zzazi one nel 2009-2010 dei progetti, finanziati

dal | ' Assessorato alla cultura, politiche giovanili e
politiche per la legalita della regione Enmlia Romagna,
"Movi Menti - i teatri della salute", che ha consentito |a

circui tazione degli spettacoli dei DSMDP nei teatri della
regione Emlia Romagna e |a realizzazione a Bol ogna del
Festival Teatrale ''Diversanente'';

L' associ azione Arte e Salute ONLUS ha i npl enent at o,

gar ant endone il costante aggi ornanmento, insiene
all'lstituzione Gan Franco M nguzzi della GCtta
Metropolitana di Bologna, il sito “ww.teatral nente.it”

portal e di pronopzione e conuni cazione delle iniziative della
rete;

Il Centro Servizi per il Volontariato del territorio
provi nci al e di Bol ogna ha conme scopo | a val orizzazi one de
volontariato e sta pronmuovendo una ricogni zi one delle



organi zzazi oni che operano nell’ anbito della salute nentale e
della cultura a livello regionale, in collaborazione con

| " I'stituzione G an Franco M nguzzi della Citta Metropolitana
di Bol ogna;

il Dipartimento di Psicologia dell'Universita di Bologna e |a
Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli studi

di Ferrara sono interessati ad approfondire scientificamente
I contenuti terapeutici e riabilitativi e |e ricadute soci al
intermni di contrasto allo stignma e di inclusione sociale
degli interventi teatrali condotti nel canpo della salute
ment al e;

| ' Agenzia Sanitaria e Sociale Regionale & da tenpo

i nteressata a sviluppare una val utazione dell'inpatto in
termni clinici e sociali delle esperienze teatrali nel canpo
della salute nmentale, sulla quale ha gia collaborato
fattivamente con i DSMDP e con |'Istituzione G an Franco

M nguzzi della Citta Metropolitana di Bol ogna pronuovendo e
portando a term ne una val utazione d' esito applicata al
progetto regional e;

Tutto ci 0 prenmesso e considerato, tra -Regi one Emlia-Romagna
(Assessorato alla cultura, politiche giovanili e politiche
per la legalita, Assessorato politiche per la salute), -

| stituzione G an Franco M nguzzi della Ctta Metropolitana d
Bol ogna - Associ azione Arte e Salute ONLUS, di seguito
indicate cone “le Parti”, convengono quanto segue:

Art. 1 Finalita

oi ettivo generale del presente protocollo e la volonta delle
parti di coll aborare, ciascuno nel proprio specifico anbito,
per:

a. pronuovere il teatro conme opportunita di canbi anento,
I ndi vi duando sol uzioni e percorsi efficaci per valorizzare le
di verse cul ture, sviluppando |’inclusione sociale, creando

nuove opportunita lavorative e riconoscendo la dignita
artistica, culturale dell’attivita teatrale e la sua

i nportante funzione di colleganento e di riabilitazione nei
contesti sociali

b. pronuovere il processo di affernmazione, di crescita
artistica e organi zzativa e di contatto con un pubblico
senpre piu grande delle varie conpagnie teatrali e dei

| aboratori nel rispetto dell’autonom a di ogni Azi enda USL;

c. valorizzare e favorire la continuita delle esperienze che,
coni ugando | a produzione artistica e |a salute nental e,
contrastano |’ emargi nazione sociale, |o stigm e |
pregi udi zio nei confronti del disagio nentale e favoriscono



| o sviluppo di una nuova cultura di integrazione ed
emanci pazi one;

d. nettere in rete le nolteplici esperienze territoriali,
nate sul canpo sanitario e culturale, nella fornmazi one degl
attori, degli operatori della salute, degli operatori
culturali e teatrali, dei volontari e del pubblico;

e. pronuovere |a formazione e |a produzione teatrale e la

circuitazione degli spettacoli, le attivita di studio, di
ricerca e di valutazione delle esperienze teatrali nel canpo
della salute nmentale, valorizzando il teatro cone strunento e

vei col o di conoscenza e crescita personale, sia in termni di
salute che in termni culturali

f. favorire |’ ingresso di nuovi soggetti e istituzion
teatrali che operano nel territorio regionale, al fine di
allargare la rete dei teatri e stinolare |la nascita di nuove
esperienze nel canpo del teatro e della salute nental e;

g. ricercare e destinare eventuali risorse, nei limti delle
effettive disponibilita finanziarie previste per le relative
| eggi di settore e nel rispetto delle nodalita di attuazione
ivi previste, per la realizzazione del progranma di attivita
annual e previsto all’art. 2 del protocollo d intesa, ad

I nt egrazi one e potenzianento delle risorse assegnate alle

si ngol e Azi ende USL

Art. 2: Tavolo Tecni co Regi onal e
Le parti firmatarie si inpegnano a costituire un Tavolo
tecnico regionale per 1o sviluppo del presente Protocollo

d intesa, conposto da tutte le parti.

Saranno stabil nente presenti agli incontri del Tavolo tecnico
regi onal e:

un rappresentante dell’ Assessorato regionale cultura,
politiche giovanili e politiche per la legalita;

un rappresentante dell’ Assessorato politiche per |a salute;
un Direttore dei DSM DP;

un rappresentante del Coordi nanento Teatro e Sal ute Mental e;
un rappresentante del Coordi nanento Teatri della Sal ute.

Saranno inoltre presenti, in virtu dei coordinanmenti in
essere:



un rappresentante dell'Istituzione G an Franco M nguzzi della
Citta Metropolitana di Bol ogna

un rappresentante di Arte e Salute Onlus

Saranno invitati in rapporto all’  oggetto dell’incontro:

un rappresentante dell' Agenzia Sanitaria e Social e regional e;
un rappresentante di A. S. Vo. -Vol abo;

un rappresentante del Dipartinmento di Psicol ogi a
del | ' Universita di Bol ogna;

un rappresentante della Facolta di Medicina e Chirurgia
del |l " Universita degli studi di Ferrara.

Il Tavolo tecnico di rilievo regionale si riunisce, alneno
una volta |'anno, e di norma entro il 30 novenbre per:

valutare |"attivita svolta e il raggi ungi nento degl
obiettivi individuati nel Programma per |’ anno in corso;

approvare il progranmm annual e predi sposto dall’Istituzione
G an Franco M nguzzi della Citta Metropolitana di Bol ogna e
dal | Associ azi one Arte e Sal ute ONLUS;

condividere le informazioni relative alla progettazi one delle
future attivita teatrali e culturali;

promuovere attivita di studio e ricerca;
i ndividuare forme e nodalita di finanzianento dei progetti;

i ndividuare e nodalita di realizzazi one del programm
annual e.

Art. 3: Inpegni della Regione

Per |’ attuazi one del presente protocollo d intesa, |a Regione

Em |ia-Romagna, all'interno delle politiche di settore,
attraverso |’ Assessorato alle politiche per |a salute,
| Assessorato alla cultura, politiche giovanili e politiche

per la legalita:

promuove | e attivita teatrali presso i cittadini, le
istituzioni locali e territoriali, il terzo settore e gl
organism profit e no-profit attraverso i propri canali di
comuni cazi one e i nformzi one;

favorisce la circuitazione degli spettacoli presso | e agenzie
culturali, gli enti locali, i teatri;



col | abora per |a massinma di vul gazi one e conoscenza del
progetto “Teatro e salute nentale”, anche nediante |'utilizzo
dei propri canali comunicativi e informativi;

pronmuove |la ricerca, |a valutazione e il nonitoraggio delle
attivita teatrali

parteci pa, con propri rappresentanti, al “Coordi namento
Teatro e Salute nentale” e alla rete dei “Teatri della
sal ute”;

valorizza il teatro cone efficace strunento comunicativo per
il superanento del pregiudizio e per |’inclusione sociale e
i1 benessere della cittadi nanza.

Art. 4: Inpegni dell'lstituzione della Citta Metropolitana di
Bol ogna G an Franco M nguzz

Per |’ attuazi one del presente protocollo d intesa,

| "Istituzione G an Franco M nguzzi della Ctta Metropolitana
di Bol ogna in rappresentanza del “Coordi nanmento Teatro e
salute nentale”, oltre a collaborare, per quanto di propria
conpetenze, alle attivita gia riportate nel precedente art.
2, nello specifico:

a. individua un proprio rappresentante del egato dal
Coordi nanento a parteci pare al Tavol o tecnico regionale;

b. definisce, nei tenpi concordati e in collaborazione con

| " Associ azione Arte e Salute ONLUS, il programm annuale e i
progetti artistici e culturali da presentare al Tavolo
tecni co regional e;

c. gestisce le attivita di nonitoraggi o del progetto “Teatro
e salute nentale”, in collaborazione con |’ Assessorato alle
politiche per la salute e collabora all’attivita di

val ut azi one condi visa con | ' Agenzia Sanitaria e Social e

Regi onal e;

d. pronuove il coinvolginmento, a livello |ocale e regionale,
del |l e associ azioni di pronozione sociale e del volontari at o;

e. collabora nella ricerca di finanzianenti .
Art. 5: Inpegni dell'Associ azione Arte e Sal ute ONLUS

Per |’ attuazi one del presente protocollo d intesa,

L’ Associ azione Arte e Salute ONLUS, in rappresentanza della
“Rete dei teatri della salute”, oltre a coll aborare, per
gquanto di propria conpetenza, alle attivita gia riportate ne
precedente art.2, nello specifico:



a. individua un rappresentante del egato dalla Rete dei teatri
della salute a partecipare al Tavol o tecnico regionale;

b. definisce, nei tenpi concordati, in collaborazione con
| "I'stituzione G an Franco M nguzzi della Ctta Metropolitana
di Bologna, il programma annual e da presentare al Tavolo

tecni co regional e;

c. collabora alla realizzazi one del programa annual e
approvato dal Tavol o tecnico regionale.

Art. 6: Validita e durata del Protocollo d Intesa

Il presente Protocollo d intesa € valido a partire dalla data
dell a sua sottoscrizione e fino al 31/12/2019. G ascuna delle
parti potra porre termine all’intesa prinma della sua scadenza

sul l a base di una conuni cazione fornmale alle altre parti.

Questa forma di disdetta dovra rispettare un preavviso di
al meno sei nesi.

Bol ogna

Assessorato politiche per |la salute

Assessorato alla cultura, politiche giovanili e politiche per |a
legalita

| stituzione G an Franco M nguzzi della Ctta Metropolitana d
Bol ogna

Associ azione Arte e Sal ute ONLUS




